Check IT

Unterrichtsreihe zur schulischen
Suchtvorbeugung ab dem 8. Jahrgang

Ein Angebot von FEEDBACK Dortmund - Fachstelle fir
Jugendberatung und Suchtvorbeugung in Kooperation mit
dem Gesundheitsamt Dortmund, der Polizei Dortmund,
Selbsthilfegruppen und der ginko Stiftung fir Pravention

Ziel des Programms Anpassungsmoglichkeiten
Ziel ist es, Jugendliche frihzeitig fur riskantes ,Check IT" ist flexibel gestaltbar. In gemeinsamer
Konsumverhalten zu sensibilisieren, ihre Absprache sind unter anderem méglich:
Reflexions- und Entscheidungskompetenz zu
starken und ihnen realistische Orientierung im o zeitliche Anpassungen (Durchfihrung als
Umgang mit Sucht und Konsum zu geben. Projektwoche)

o Durchfiihrung bis zur 11. Klasse
Das Programm ist Bestandteil der kommunalen o Durchfiihrung einzelner Bausteine an der
Suchtpraventionsstrategie der Stadt Dortmund Schule oder extern
und seit vielen Jahren erprobt. » Verzahnung mit bestehenden

Praventionskonzepten

Lo « enge Zusammenarbeit mit der Schulsozialarbeit
Grundprinzip

« Pravention durch Wissensvermittlung,
Reflexion und Begegnung

« Verzahnung von Unterricht und externer Vor der PurCthhrung'
Fachkompetenz Fachkrafteschulung!

+ Klare Rollenverteilung zwischen Schule und Far die schulisch durchgeftihrten Bausteine
Fachstelle (1, 2 und 6) filhrt FEEDBACK eine praxisorientierte

» Anpassbar an schulische Fachkrafteschulung fur die durchfiihrenden Lehrkrafte
Rahmenbedingungen und Schulsozialarbeitenden an (Kosten p. P.: 10€)

Inhalte:
Programmstruktur

Ziele und padagogischer Ansatz von ,Check it!”

Durchfuhrung der einzelnen Bausteine
aufbauenden Bausteinen. Methodische Hinweise

« Dauer je Baustein: 90 Minuten Klarung organisatorischer Rahmenbedingungen
o Zeitraum: in der Regel ein Schulhalbjahr Raum fur Fragen

,Check IT" besteht aus sechs aufeinander

Kontakt

« Projekt-Ansprechpersonen: FEEDBACK Praventionsteam
« E-Mail: praevention-feedback@soziales-zentrum.org
o Tel: 02314773760
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